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 川内の里 デイサービス　平成 31年 4月 行事予定

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

休み

昼食レク カレンダー作り
ネイルサロン
マッサージ

（ハンド・フッ
ト）

カレンダー作り
ネイルサロン
マッサージ

（ハンド・フッ
ト）

陶芸教室 カラオケ
カレンダー・ネイ

ル
マッサージ

8 9 10 11 12 13

円盤投げ
ゲーム

休み
手芸レク

(ストラップ
作り)

絵手紙
(理美容)

インリバー
クラブ

お誕生日会 壁画作り

15 16 17 18 19 20

おやつレク
（マーマ
レード

レアチーズ
ケーキ）

休み
フライ返し

ゲーム

おやつレク
（バナナ豆腐
マフィン）

インリバー
クラブ

壁画作り

季節湯
(よもぎ湯)

壁画作り

22 23 24 25 26 27

工作レク
(写真立て)

休み 壁画作り
手芸レク

(花束作り)

インリバー
クラブ

(理美容)

おやつレク
（スノー
ボール）

花びら
ゲーム

29 30

カラオケ

気まぐれ
喫茶

　お問い合わせ（担当）光永（企画者）樽本

休み

映画鑑賞
ボランティ

ア


