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TEL　　831-1125

プチゲーム 月 火 水 木 金 土

第1週 1 2 3 4 5

計って
みよう！

カレンダー
作り

インリバー
クラブ

お雛様
ゲーム

カレンダー
作り

フーセン
くっつき
ゲーム

第2週 7 8 9 10 11 12

両手
ジャンケン

絵手紙
カラオケ
<理美容>

インリバー
クラブ

お好み焼き大会

習字

食レク
アップル

ヨーグルト
ケーキ

工作レク
巻き巻き
ブローチ

第3週 14 15 16 17 18 19

逆さ
お手玉

壁画
食レク
じゃが
おやき

インリバー
クラブ

壁画
お誕生日会

カラオケ

食レク
フルーツ

パンケーキ

第4週 21 22 23 24 25 26

トントン
パッ！

手芸レク
和風楊枝入れ

壁画
インリバー

クラブ
<理美容>

手芸レク
和風楊枝入れ

お花見 お花見

27 28 29 30 31

休み 円盤投げ お花見 お花見 お花見

　　　☆ 11日（金）は「アップルヨーグルトケーキ」、15日(火)は「じゃがおやき」

　　　☆
　    ☆ 18日（金）は、デイサービスのお誕生日会を行います。

　　　☆ 21(月) ・ 24日（木）は、工作レクで「和風楊枝入れ」を作ります。

　　　☆ 25日(金) ・ 26日(土) ・ 29日(火) ・ 30日(水) ・ 31日(木)は、お花見ドライブを

行います。桜の開花にあわせて日程が変更になる場合もあります。

当日、お花見に行かれない方は、フロアで壁画作りやゲームなどを

して過ごしていただきます。

理美容は、8日（火）、23日(水)になります。

※予約制となりますので各前日の午前中までに御連絡ください。

　 理美容師の方が希望人数に合わせて来られますので

   当日の申し込みはご遠慮ください。

19日(土)は「フルーツパンケーキ」の食レクを行います。

12日(土) は手芸レクで「巻き巻きブローチ」を作ります。

デイサービス 3 月行事予定表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　通所介護事業所　川内の里　

　　　　　柔らかな春風が吹き始めると,そこここの木の芽が緑を

　　　　　吹き出して来ました。今月も楽しい企画をご用意して 企画者　        瀬戸口   　 
　　　　　お待ちしております。お楽しみに・・・・・


